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Erindi: Osk um styrk frd Hafnarfjar8arba vegna télvubtinadar i rafipréttastarfi FH

Fimleikafélag Hafnarfjardar (FH) etlar ad bjéda upp 4 rafipréttir (e. eSports) innan knattspyrnu-
deildar félagsins. Rafipréttir eru samheiti yfir skipulagda keppni i télvuleikjum. Félagid hefur fundid
fyrir miklum dhuga 4 rafipréttum hja bérnum og unglingum i Hafnarfirdi. Til ad mynda mettu um
80 manns, badi fullordnir og ungmenni, 4 kynningarfund um rafipréttir og rafipréttastarf FH sem
félagid hélt 8. maf sidastlidinn.

FH vill veita pessum efnilegu ungmennum takifzeri ad hittast { Kaplakrika og spila saman télvuleiki.
I Krikanum @fa pau télvuleikjaspilun undir eftirliti og leidsogn reyndra pjélfara par sem &hersla er
logd 4 abyrga, heilsusamlega, markvissa og skipulagda spilun. Ungmennin f4 pannig ad sinna pessu
sameiginlega dhugamali sinu { hépi og raeekta hafileika sina i faglegu, skemmtilegu og umfram allt

oruggu umhverfi.

Félagid hefur kynnt sér vel rafiprottir erlendis, sérstaklega rafipréttastarf { pekktum ipréttafélogum i
ndgrannalondunum, og er i gédu sambandi vid nokkur peirra. Pad er btiid ad setja upp umgjordina
og skipuleggja starfid, setja sér metnadarfull markmid og moéta framtidarsynina. Sja ndnar um
rafipréttastarf FH { vidauka 4 bls. 2.

Fraedslurdd Hafnarfjardar hefur lyst bvi yfir ad bad taki rafipréttum fagnandi og vilji stydja og vinna
med ipréttafélogum i beenum vardandi uppbyggingu & greininni i félogunum. FH leggur til vandada
adstédu fyrir afingarnar 1 Kaplakrika en parf ad leigja allan télvubtinad sem fylgir spilun télvuleikja,

s.s. tolvur, skjai/ sjonvorp, lyklabord, mys, fjarstyringar og heyrnartél, auk sérstakra stéla.

FH vantir pess ad eiga gott samstarf vid bajaryfirvold og éskar eftir ad bau veiti félaginu
fjarhagslegan styrk sem nemur leigu 4 t6lvubtinadi. Su fjarhad er ad lagmarki 250.000 krénur
4 manudi. Félagid hefur ndpegar tilkynnt um sumarndmskeid { rafipréttum sem hefjast um midjan
jini og vonast pvi eftir skjétum svérum fra bajaryfirvoldum og ad pau sampykki styrkinn. {

haust fer svo starfsemin & fullt med skipul6gdum efingatimum.

Hafnarfirdi, 3. junf 2019
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Vidauki

Samfélagslegt vandamal

Moérg born og unglingar eyda miklum tima { ad spila télvuleiki heima hjé sér, oft ein(ir) inni { dimmu
herbergi, nzrast 4 6hollum drykkjum, mat og s@tindum, eiga { litlum samskiptum vid fjélskyldu og
adra, fara ekki tt Gr hisi, o.s.frv. Of mikil tolvuleikjaspilun (fikn) getur pannig leitt til 6zskilegra

lifshatta 4 bord vid félagslega einangrun, énzgan svefn, hreyfingarleysi og 6hollt mataraedi.

Foreldrar hafa edlilega dhyggjur af stodu méla og vilja breyta bessu hegbunarmynstri barna sinna.
Mikilvaegt er ad hafa { huga ad morg ungmenni geta ekki stundad eda finna sig ekki { venjulegu

hépastarfi og vilja t.d. frekar spila télvuleiki en 2fa og keppa { hefdbundnum {préttum.

Rafipréttastarf FH

Ein leid til ad takast 4 vid petta vandamadl er ad foreldrar leyfi bornum sinum ad meta & ®fingar i
tolvuleikjaspilun hja FH likt og i 66rum fpréttagreinum félagsins. A afingum hitta bau énnur
ungmenni med sama dhugamal, eiga meiri samskipti, eignast nyja vini, leera samvinnu og ad tilheyra

1i3i, 68last meira sjélfstraust, fa freedslu um tolvuleiki og rétta nalgun spilunar, o.m.fL

Vidhorf okkar er ad pad er kil ad spila tolvuleiki pvi pad krefst mikilla hafileika og mikilla efinga til
ad verda g6d(ur) { spilun télvuleikja. En spilunin, eins og flest annad { lifinu, verdur ad vera i hofi og

i réttu jafnvaegi vid adra peetti hversdagslifsins.

Vi leggjum mikla dherslu 4 ad vid erum ekki ad spila tolvuleiki eingdngu okkur til skemmtunar,
heldur erum vid ad afa markvisst til ad verda betri spilarar og undirbéa okkur undir skipulagda
keppni { einstaklings- eda fjdlspilaraleikjum. Og til ad nd gédum arangri { rafipréttum, likt og i 68rum
ipréttum, parf madur ad vera { godu likamlegu formi, afa rétt og vel, leggja hart ad sér, huga ad
mataradinu, fA nagan svefn, o.s.frv. Likamlegar &fingar og teygjur eru mikilvaegur hluti télvuleikja-

@finganna. Vid viljum pannig byggja bra milli hefébundinna iprétta og rafiprétta.

[ byrjun @tlum vid ad einbeita okkur ad rafipréttastarfi fyrir bérn og unglinga 4 aldursbilinu 10-16
4ra. En vid munum ad sjalfsogdu skoda ad bj6da yngri spilurum lika upp 4 rafipréttir sé dhugi fyrir
hendi hjé peim.



Til fraedslurads Hafnarfjardar,
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Erindi: Bei®ni um starfsmenn fra Hafnarfjardarba vegna sumarndmskeida i rafipréttum hja FH

Fimleikafélag Hafnarfjardar (FH) @tlar ad bj6da upp & rafipréttir (e. eSports) innan knattspyrnu-
deildar félagsins. Rafipréttir eru samheiti yfir skipulagda keppni { tolvuleikjum. Félagid hefur fundid
fyrir miklum dhuga 4 raffpréttum hja bornum og unglingum i Hafnarfirdi. Til ad mynda meettu um
80 manns, badi fullordnir og ungmenni, 4 kynningarfund um rafipréttir og rafipréttastarf FH sem
félagid hélt 8. maf sidastlidinn.

FH vill veita pessum efnilegu ungmennum takifzeri ad hittast { Kaplakrika og spila saman télvuleiki.
f Krikanum @fa pau télvuleikjaspilun undir eftirliti og leidsogn reyndra pjalfara par sem ahersla er
16gd 4 4byrga, heilsusamlega, markvissa og skipulagda spilun. Ungmennin f4 pannig ad sinna pessu
sameiginlega ahugamali sfnu { hépi og rekta hafileika sina 1 faglegu, skemmtilegu og umfram allt

druggu umhverfi.

Félagi® hefur kynnt sér vel rafipréttir erlendis, sérstaklega rafipréttastarf i pekktum ipréttafélogum i
nagrannaléndunum, og er { g66u sambandi vi6 nokkur beirra. bad er btid ad ad setja upp umgjérdina
og skipuleggja starfid, setja sér metnadarfull markmid og méta framtidarsynina. Sja nanar um
rafipréttastarf FH i vidauka 4 bls. 2.

Fraedslurad Hafnarfjardar hefur lyst pvi yfir ad pad taki rafipréttum fagnandi og vilji stydja og vinna
med fpréttafélogum 1 beenum vardandi uppbyggingu 4 greininni { félégunum. FH leggur til vandada
adstodu fyrir efingarnar i Kaplakrika en parf 2-3 starfsmenn & unglingsaldri til ad adstoda bjélfara

vid afingar og fleira & rafipréttandmskeidum félagsins i sumar.

FH vantir pess ad eiga gott samstarf vid beajaryfirvold og éskar eftir ad pau ttvegi félaginu tvo
eda prji dhugasom ungmenni sem hafa sétt um starf 4 vegum bzjarins i sumar en fa i stadinn
ad vinna 4 namskeidum i rafipréttum hja FH i jini og jili, og piggja fyrir laun fra beenum.
Félagid hefur ntpegar tilkynnt um sumarndmskeid { raffpréttum sem hefjast um midjan jini og

vonast pvi eftir skjétum svorum fra bajaryfirvoldum og ad pau sampykki beidnina.
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Vidauki

Samfélagslegt vandamal

Mérg bérn og unglingar eyda miklum tima { ad spila tolvuleiki heima hja sér, oft ein(ir) inni { dimmu
herbergi, nzrast &4 6hollum drykkjum, mat og setindum, eiga { litlum samskiptum vid fjolskyldu og
adra, fara ekki tt Gr htsi, o.s.frv. Of mikil télvuleikjaspilun (fikn) getur pannig leitt til 6aeskilegra

lifshatta & bord vid félagslega einangrun, 6nzgan svefn, hreyfingarleysi og 6hollt mataradi.

Foreldrar hafa edlilega dhyggjur af stodu méla og vilja breyta pessu hegdunarmynstri barna sinna.
Mikilvaegt er ad hafa { huga ad morg ungmenni geta ekki stundad eda finna sig ekki i venjulegu
hépastarfi og vilja t.d. frekar spila télvuleiki en ®fa og keppa { hefdbundnum fpréttum.

Rafipréttastarf FH

Ein leid til ad draga tr eda leysa petta vandamdl er ad foreldrar leyfi bérnum sinum ad meeta 4 @fingar
i tolvuleikjaspilun hja FH likt og 1 66rum fpréttagreinum félagsins. A afingum hitta pau énnur
ungmenni med sama dhugamdl, eiga meiri samskipti, eignast nyja vini, leera samvinnu og ad tilheyra

1idi, 68last meira sjalfstraust, fa freeéslu um tolvuleiki og rétta nalgun spilunar, o.m.f1.

Vidhorf okkar er ad pad er kil ad spila tolvuleiki pvi pad krefst mikilla hafileika og mikilla efinga til
ad verda god(ur) { spilun télvuleikja. En spilunin, eins og flest annad { lifinu, verdur ad vera { héfi og

i réttu jafnvaegi vid adra peetti hversdagslifsins.

Vid leggjum mikla dherslu 4 ad vid erum ekki ad spila tolvuleiki eingdngu okkur til skemmtunar,
heldur erum vid ad afa markvisst til ad verda betri spilarar og undirbta okkur undir skipulagda
keppni { einstaklings- eda fjdlspilaraleikjum. Og til ad nd g6dum arangri { rafipréttum, likt og i 66rum
ipréttum, parf madur ad vera i gédu likamlegu formi, =fa rétt og vel, leggja hart ad sér, huga ad
mataredinu, f4 nagan svefn, o.s.frv. Likamlegar afingar og teygjur eru mikilvaegur hluti

tolvuleikjazfinganna. Vid viljum pannig byggja brii milli hefébundinna iprétta og rafiprétta.

I byrjun @tlum vid ad einbeita okkur ad rafipréttastarfi fyrir born og unglinga 4 aldursbilinu 10-16
ara. En vid munum ad sjalfsogdu skoda ad bjéda yngri spilurum lika upp 4 rafipréttir sé ahugi fyrir
hendi hja peim.



